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Composition élémentaire d’échantillons de miel d’acacia de Serbie
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RESUME

Cette étude examine la concentration de minéraux essentiels et de métaux lourds toxiques dans des
¢chantillons de miel d’acacia collectés en Serbie, soulignant leurs implications pour la santé et
leurs influences environnementales. Parmi les 23 éléments analysés, les teneurs en calcium
variaient de 38,35 a 1148,5 mg/kg, avec une moyenne de 411,5 mg/kg, supérieure aux résultats
précédents pour le miel d’acacia, soulignant sa valeur nutritionnelle. Le potassium était en
moyenne de 208 mg/kg, ce qui est conforme a la littérature, tandis que la teneur en Na était
nettement supérieure aux valeurs rapportées dans la littérature. Les niveaux de zinc étaient
supérieurs a la normale (en moyenne 11,57 mg/kg), probablement en raison de la pollution de la
plante d’acacia. Le plomb était le seul métal toxique détecté, avec des concentrations inférieures
au seuil de sécurité¢ européen de 1 mg/kg. Les résultats soulignent les avantages nutritionnels du
miel et soulignent la nécessité de surveiller les contaminants environnementaux pour garantir la
sécurité et la qualité du miel.
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